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Madame Arielle Guichard 
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Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 30303030 octobre 200 octobre 200 octobre 200 octobre 2008888    

 
9h30 – 10h00 
 
 
10h00 – 13h00 
 
 
14h00 – 15h45 
 
 
16h00 – 17h30 
 

Accueil et Présentation du DU 
P. Tounian 
 
Histoire naturelle de l’obésité de l’enfant 
P. Tounian 
 
Comment annoncer le diagnostic d'obésité 
M. Dreyfus 
 
Epidémiologie de l’obésité de l'enfant 
M.A. Charles 

 
 

Jeudi 13 novembre 2008Jeudi 13 novembre 2008Jeudi 13 novembre 2008Jeudi 13 novembre 2008    

 
9h30 – 11h30 
 
 
11h45 – 13h45 
 
 
15h00 – 17h30 

 Développement, structure et fonction endocrine du tissu adipeux 
M. Guerre-Millo 
 
Déterminants génétiques de l'obésité 
B. Dubern 
 
Principes d’une alimentation équilibrée et analyse des étiquetages 
des produits alimentaires 
H. Chantereau 

 
 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 11111111    décembre 2008décembre 2008décembre 2008décembre 2008    

 
9h30 – 13h00 
 
 
14h15 – 15h45 
 
 
16h00 – 17h30 
 

Evaluation clinique de l'enfant obèse 
P. Tounian 
 
Contrôle de la prise alimentaire 
B. Dubern 
 
Diagnostic des obésités syndromiques 
B. Dubern 
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Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 8888    janvier 2009janvier 2009janvier 2009janvier 2009    

 
9h30 – 11h15 
 
 
11h30 – 13h00 
 
 
14h00 – 16h00 
 
 
 
16h15 – 17h45 

Déterminants sociétaux de l'obésité 
A. Basdevant 
 
Comportement alimentaire des enfants obèses 
P. Tounian 
 
Evaluation et prise en charge diététique de l'enfant obèse en 
pratique clinique 
H. Chantereau 
 
Complications orthopédiques de l’enfant obèse 
P. Mary 

 
 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 22222222    janvierjanvierjanvierjanvier 2009 2009 2009 2009    

 
9h30 – 12h00 
 
 
12h15 – 13h30 
 
 
 
14h30 – 16h00 
 
 
 
 
16h15 – 17h45 

Développement du goût chez l'enfant 
N. Rigal 
 
Impact des messages nutritionnels sur le comportement alimentaire 
des enfants 
M. Dreyfus 
 
Conséquences endocriniennes de l’obésité chez l’enfant 
(insulinorésistance et diabète exclus) 
Prise en charge endocrinologique des obésités syndromiques 
S. Cabrol 
 
Insulinorésistance, intolérance au glucose, diabète chez l’enfant 
obèse 
P. Bougnères 

 
 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 5555    févrifévrifévrifévrier 2009er 2009er 2009er 2009    

 
9h30 – 10h30 
 
 
10h45 – 13h15 
 
 
14h15 – 15h45 
 
 
16h00 – 17h45 
 

Risques à l'âge adulte de l'obésité de l'enfant 
P. Tounian 
 
Atelier pratique  : prise en charge clinique 
P. Tounian & B. Dubern 
 
Evaluation et prise en charge psychologique de l'enfant obèse 
M. Dreyfus 
 
Complications respiratoires de l’enfant obèse 
B. Dubern 



 4 

 
 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 19191919    février 2009février 2009février 2009février 2009    

 
9h30 – 11h30 
 
 
11h45 – 13h00 
 
 
14h00 – 15h30 
 
 
15h45 – 17h45 
 

Activité physique et obésité de l'enfant 
M.L. Frelut 
 
Objectifs et résultats thérapeutiques de l'obésité de l'enfant 
P. Tounian 
 
Prévention de l’obésité de l’enfant : moyens et résultats 
P. Tounian 
 
Atelier pratique  : prise en charge diététique 
H. Chantereau 

 
 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 5555    marsmarsmarsmars 2009 2009 2009 2009    

 
9h30 – 11h30 
 
 
 
11h45 – 13h15 
 
 
 
14h15 – 16h15 
 
 
 
16h30 – 18h00 
 

Thérapeutiques médicamenteuses et chirurgicales de l'obésité chez 
l'adolescent 
S. Coudreau 
 
Rôle de l’éducation nutritionnelle à l’école dans la prévention de 
l’obésité 
J.L. Bresson 
 
Difficultés de la prise en charge de l’enfant obèse en médecine de 
ville 
P. Modaï & B. Rochereau  
 
Place de la prévention collective de l’obésité de l’enfant 
J.P. Girardet 

 
 

Jeudi 2Jeudi 2Jeudi 2Jeudi 2    avril 2009avril 2009avril 2009avril 2009    

 
9h30 – 11h30 
 
 
11h45 – 13h45 
 
 
 
15h00 – 17h30 
 

Réglementation et étiquetage en matière nutritionnelle 
D. Turck 
 
Analyse sociologique des messages nutritionnels destinés au grand 
public 
J.P. Corbeau 
 
Atelier pratique  : consultation multidisciplinaire médico-psycho-
diététique (analyse et discussion de cas cliniques) 1 
P. Tounian, M. Dreyfus, H. Chantereau 

 



 5 

 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 16161616    avavavavril 2009ril 2009ril 2009ril 2009    

 
9h30 – 12h00 
 
 
13h15 – 15h30 
 
 
15h45 – 17h30 
 

Image du corps chez l’enfant et l’adolescent en surcharge pondérale 
C. Jousselme 
 
Thérapies comportementales chez l’enfant obèse 
B. Rochereau 
 
Les réseaux ville-hôpital de prise en charge de l'obésité de l'enfant 
 J. Cheymol, A. Zaluski,  L. Dibo-Cohen, H. Chantereau. 

 
 

JeudiJeudiJeudiJeudi    7777    mai 2009mai 2009mai 2009mai 2009    

 
9h30 – 11h15 
 
 
 
11h30 – 13h30 
 
 
 
14h45 – 17h30 
 

Les centres de moyen séjour pour enfants obèses. Indications et 
résultats. 
M.L. Frelut 
 
Atelier pratique  : consultation multidisciplinaire médico-psycho-
diététique (analyse et discussion de cas cliniques) 2 
B. Dubern, M. Dreyfus, H. Chantereau 
 
Spécificités socio-culturelles de la prise en charge de l’enfant obèse 
J.P. Poulain 

 
 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 28 mai 200928 mai 200928 mai 200928 mai 2009    

 
9h30 – 11h30 
 
 
11h45 – 13h30 
 
 
 
14h45 – 17h30 

Prescription de l'activité physique chez l’obèse 
J.M. Oppert 
 
Difficultés de la prise en charge diététique de l'enfant obèse en 
pratique libérale 
K. Guérin 
 
Atelier pratique  : jeux de rôles 
B. Dubern, M. Dreyfus, H. Chantereau, P. Tounian 
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JeudiJeudiJeudiJeudi 18 18 18 18    juin 2009juin 2009juin 2009juin 2009    

 
9h30 – 11h15 
 
 
11h30 – 13h30 
 
 
 
14h45 – 16h30 
 
 
 
16h30 

Atelier pratique  : Cas cliniques présentés par les étudiants du DU 
P. Tounian, M. Dreyfus, H. Chantereau 
 
Atelier pratique  : la consultation et le suivi des enfants obèses en 
médecine de ville 
S. Treppoz 
 
Synthèse de l’année : Réponses aux questions que vous vous posez 
encore … 
P. Tounian, M. Dreyfus, H. Chantereau 
 
Cocktail d'au-revoir  

 

    

JeudiJeudiJeudiJeudi 25 25 25 25 juin 200 juin 200 juin 200 juin 2009999 : EXAMEN ECRIT + ORAL 


